Présentation

Je m’appelle Tiffany Greff, je suis aujourd’hui chargée de projets à l’École de la mer, à La Rochelle.

En 2012, après mes études en biologie marine, je cherchais à rester active tout en gagnant en expérience. Le service civique venait d’être créé, et l’idée de m’engager dans une mission autour de l’environnement m’a tout de suite attirée.

J’avais alors 25 ans, et j’ai effectué ma mission au sein de la Fédération de pêche de la Gironde. Cette association, en plus de promouvoir la pêche, travaille à la préservation des milieux aquatiques : suivi d’espèces, pêches de sauvegarde, inventaires des cours d’eau, et actions en faveur de la continuité écologique, comme l’enlèvement d’ouvrages qui bloquent la circulation de l’eau et des poissons.

La mission

En sortant de l’université, je m’attendais à participer à des études scientifiques sur la biodiversité. Finalement, ma mission était axée sur la pédagogie et la sensibilisation. C’est là que j’ai découvert, un peu par surprise, mon goût pour la médiation scientifique.

Je créais des ateliers pédagogiques, j’animais des temps avec le public, j’organisais la fête annuelle de la pêche, je participais au suivi d’espèces, et je prenais part à l’ensemble des activités de la structure. J’ai adoré expliquer des concepts complexes à des publics variés, créer des outils pour apprendre en s’amusant, faire le lien entre les professionnels et le grand public.

Bien sûr, il y a eu des difficultés. J’ai parfois eu le sentiment que la structure s’appuyait un peu trop sur moi. Le dispositif était encore jeune à l’époque, et tout n’était pas encore bien balisé. Cela m’a appris à poser des limites et à exprimer mes besoins dans un cadre professionnel.

Après la mission

Cette mission m’a appris, tant sur le plan des connaissances que sur le plan humain. J’ai consolidé mes savoirs en biodiversité, mais surtout, j’ai découvert une vraie passion pour la médiation. Expliquer, transmettre, créer du lien entre les gens — c’est ce que j’aime profondément faire.

Le service civique a été un tournant. À la fin de la mission, j’ai été embauchée en CDD par la structure. Puis j’ai choisi de compléter mon expérience par un diplôme professionnel : un DEJEPS en animation de réseau. C’était le moyen d’allier mon vécu de terrain avec une formation solide. Aujourd’hui, je suis chargée de projets pédagogiques, et j’aime ce que je fais.

Je considère ces quelques mois comme le début de ma carrière. C’est le moment qui a marqué le passage entre les études et le monde du travail. 

Messages et conseils

À un·e jeune qui hésite à s’engager, je dirais : choisis bien ta mission et ta structure, car tu ne pourras faire un service civique qu’une seule fois. 

Le service civique te permet de te rendre utile, de tester un secteur, de prendre un premier pied dans le monde professionnel — mais sans la pression d’avoir un résultat immédiat à produire. C’est une parenthèse précieuse pour apprendre, expérimenter, et se découvrir.

TIFFANY

