Présentation

Je m’appelle Anaelle, j’ai 32 ans. Aujourd’hui, je suis chargée de mission biodiversité au Conservatoire d'espaces naturels. Je suis aussi bénévole à la LPO – la structure où j’ai effectué mon service civique – ainsi que pour Nature Environnement 17.

En 2016, après mes études, je ressentais le besoin de passer à l’action. J’avais envie de m’investir dans une mission concrète, porteuse de sens, et en lien avec mes convictions écologiques. Le service civique m’a semblé être une excellente manière de me confronter au terrain et de découvrir de l’intérieur les métiers liés à la protection de la nature, un domaine qui me passionne depuis toujours.

La mission

Pendant ma mission, j’étais chargée de repérer et de protéger les nids de busards dans le département. Cela impliquait d’observer les couples nicheurs, de rencontrer et sensibiliser les agriculteurs exploitant les terrains, et de mettre en place, avec eux, des mesures concrètes pour sécuriser les nids avant les moissons.

Évidemment, il y a eu des difficultés : se lever très tôt, affronter le froid, patienter des heures sans rien observer… mais c’est aussi ça, le rythme de la nature. Et à la fin de la saison, la fierté d’avoir contribué à la sauvegarde d’une espèce menacée est immense.

Après la mission

Cette expérience m’a confortée dans l’idée de poursuivre dans cette voie. J’ai su que je voulais continuer à agir, dans le monde associatif et dans la protection de la biodiversité. Et puis, sur une note plus légère : je sais aujourd’hui reconnaître le cri d’alarme d’une femelle busard… ce qui n’est pas donné à tout le monde !

Mon service civique a clairement influencé mon parcours professionnel. Aujourd’hui, je suis gestionnaire d’espaces naturels. Mon métier consiste à créer les conditions favorables au développement de la faune et de la flore. Il y a une vraie continuité avec ce que je faisais pendant la mission, mais à une autre échelle.

Ces quelques mois m’ont transformée. J’ai découvert La Rochelle pendant cette période, et j’y suis restée. J’y ai aussi fait de très belles rencontres qui sont aujourd’hui des ami·es proches. Et mon lien avec la LPO n’a jamais été rompu : neuf ans plus tard, je suis toujours bénévole, notamment pour des comptages de chauves-souris.

Message et conseils

À un·e jeune qui hésiterait, je dirais : choisis bien ta mission. Trouve un domaine qui t’anime, dans une structure en laquelle tu as confiance. Le service civique est une excellente porte d’entrée vers l’engagement. On y apprend beaucoup, on expérimente, on avance. Dans mon domaine, il permet à de nombreux jeunes de découvrir la protection de la biodiversité de manière concrète, engagée et structurée. Sans cela, beaucoup n’auraient jamais eu cette chance.

Le message que j’aimerais faire passer ? Il faut oser s’engager pour les causes qui nous tiennent à cœur. Même quand on ne connaît pas encore bien un secteur, il faut franchir le pas. Le service civique permet ça : entrer en mouvement, découvrir, s’impliquer.
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