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Parcours A la découverte du fonctionnement de ton cerveau

Livret éleve (lycée)

Prénom:
Nom :

’ Avant la visite Classe :

Dans une journée type, a quel moment étes-vous dans les
meilleures conditions pour apprendre ? Qu’est-ce qui vous fait dire ¢a ?

Qu’est-ce qui peut vous empécher d’apprendre ?

Choisissez 2 ou 3 verbes de la liste et expliquez en quoi ils sont proches de votre maniére d’apprendre

Verbe choisi :
Pourquoi ce verbe vous correspond-il ?

Verbe choisi :
Pourquoi ce verbe vous correspond-il ?

Verbe choisi :
Pourquoi ce verbe vous correspond-il ?
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Opération soutenue par I'Etat dans le cadre des dispositifs « Innovation Frrtermité
dans la forme scolaire » et « Compétences et métiers d'avenir » de France
2030, opérés par la Caisse des dépots



. Apreés la visite

L’'expérience au Campus Numeria vous a permis de réfléchir a votre maniére d’apprendre. Prenez un temps de réflexion individuelle et complétez le
tableau ci-dessous :

Vos besoins pour apprendre Les obstacles a vos apprentissages | Vos outils pour apprendre Les enjeux de I'apprentissage







