Certificat d’Aptitude Professionnel
Agent Accompﬂagnant
Au Grand Age

L e titulaire du Certificat d'Aptitude Professionnel "Agent accompagnant au grand age" est un
professionnel qualifié qui assure des activités de maintien en état du cadre de vie des
personnes en structure. Il participe a I'entretien des espaces de vie, du linge ainsi qu'au service
des repas. Il contribue au maintien de I'autonomie de la personne en I'accompagnant dans la
réalisation des actes de la vie quotidienne, sociale, en fonction de ses capacités et de ses choix.
Il participe également a la mise en ceuvre du projet personnalisé dans le cadre d'un travail
d'équipe. Il exerce ses activités au sein de structures sociales ou médico-sociales accueillant
des personnes agées

@Ie 1 : Services et entretien dans I’environnemeh

llectif I rsonn -
_ collectif de la personne SECTEURS D’ACTIVITES
»  Mise en place et service des repas . . .

. - . »  Entretien du cadre de vie (salon, chambre, cuisine...)
» Remise en état des matériels et des espaces . : X

. >  Entretien du linge et des vétements
collectifs »  Préparation et services des repas

»  Entretien du linge P P

Pole 2 : Promotion de 'autonomlis ds la personne Il travaille dans le respect des regles d’hygiéne et de sécurité et

~dans un espace prive . contribue au bien-étre des personnes.
»  Promotion de I'autonomie dans les actes essentiels

de la vie quotidienne
\ >  Entretien et personnalisation de la sphere privée

DEBOUCHES PROFESSIONNELS

» EHPAD
QUALITES REQUISES > EHPA
» Résidence Autonomie

»  Aimer le contact humain

»  Esprit de communication

»  Discrétion, courtoisie, savoir-vivre

»  Savoir travailler en équipe et en

autonomie
ORGANISATION DES ENSEIGNEMENTS
» 17 heures d’enseignement professionnel
» 16 heures d’enseignement général
» 14 semaines de stage en entreprise sur les 2
-
DIPLOME
> CAP AAGA

INSERTION DIRECTE \
Dans les structures sociales et médico-sociales accueillant

des personnes agées.

POURSUITE D’ETUDES
Mention complémentaire (en 1 an) : Aide a domicile

Bac Pro (en 2 ou 3 ans)

»  Bac Pro Accompagnement Soins et Services a la
Personne (remplagant le BEP CSS)

> Bac Pro SAPAT (Services aux Personnes et aux
Territoires

» Bac Pro HPS Hygiéne Propreté et Stérilisation

»  Concours Auxiliaire de Puériculture, Aide-

soignante
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